
皆さんのアンケートをもとに、下記のように定例ハイクが決まりました。

自己の体力を認識し、自分に合った山行に参加して下さい。

NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

1 ４ 土 鉄砲木の頭・高指山(コンパスサ－クル) 富士山の展望 Ａ

2 ４ 土 浅間隠山(リ－ダ－育成山行) ＢＡ

3 ５ 日 四ツ又山～鹿岳 眺望 ＢＡ

4 １２ 日 高峯山～池の平 Ａ

5 １５ 水 至仏山(山ノ鼻から) ＢＡ

6 １９ 日 谷川岳(白毛門) 眺望を楽しむ。 ＢＡ

1 ２ 日 台倉高山 ＢＡ

2 ９ 日 一切経山 Ａ

3 １７ 月 相馬山(ゆうすげの道入口～磨墨岩(するすいわ)) レンゲショウマ ＢＡ

4 ２３ 日 子根子岳～根子岳 Ａ

5 29・３０ 土・日 金峰山～瑞牆山 Ｂ

1 ６ 日 小野子山～十二ケ岳 ＢＡ

2 １３ 日 白根隠山 尾根歩き ＢＡ

3 ２０ 日 社山 ＢＡ

4 ２６ 土 八島湿原～霧ヶ峰 バスハイク Ａ

5 ２７ 日 鳥居峠～四阿山 ＢＡ

1 ４ 日 ハイキング基礎講座(古賀志山) 講習

2 ４ 日 船明神山～矢筈森・鉄山(リ－ダ－育成山行) 福島の山 ＢＡ

3 ９ 金 芳賀富士・鎌倉山 彼岸花鑑賞 Ａ

4 9-11 金－日 南八ヶ岳 Ｂ

5 １１ 日 篠井連峰 新入会員歓迎ハイク 講習

6 １７ 土 前袈裟丸山 百名山と紅葉鑑賞 ＢＡ

7 １７ 土 山の歩き方実践(足尾・大平山) 講習

8 ２１ 水 牛奥ノ雁ケ腹摺山 展望縦走 ＢＡ

9 ２４ 土 岩の上り下り講習会(岩山) 講習

10 24・25 土・日 裏巻機渓谷 紅葉 ＢＡ

11 ２５ 日 彦谷湯殿山 Ａ
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2026年7月～2027年2月定例ハイク
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NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

1 １ 日 尼厳山(あまかざりやま)～奇妙山 ＢＡ

2 7・８ 土・日 鬼怒沼 紅葉 ＢＡ

3 ７ 土 荒船山 日本百低山 ＢＡ

4 ８ 日 山の歩き方講習会レベル１(古賀志山) 講習

5 １４ 土 行道山 日本三大毘沙門天へ歩く Ａ

6 １５ 日 赤雪～仙人ケ岳 秋の里山ハイク ＢＡ

7 ２２ 日 大将旗山～額取山 展望を楽しむ Ａ

8 ２８ 土 岩の上り下り講習会(岩山) 講習

9 ２９ 日 秩父丸山 紅葉と展望 ＢＡ

1 ６ 日 古賀志山(鞍掛山～北尾根コ－ス) 晩秋の里山ハイク Ａ

2 ９ 水 宝篋山と小田城跡 展望と史跡 Ａ

3 １１ 金 黒岳(山梨県) ＢＡ

4 １２ 土 八溝山　 Ａ

5 １３ 日 黒山三滝～関八州見晴台 ＢＡ

6 ２０ 日 鬼怒川アルプス西部南側(リ－ダ－育成山行) 稜線を歩く ＢＡ

NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

1 １０ 日 太平山 Ａ

2 １７ 日 千代田アルプス(茨城県) ＢＡ

3 １７ 日 山の歩き方講習会レベル2 講習

4 ２４ 日 里見富士～妙見山 ＢＡ

5 ３１ 日 八王子丘陵 ＢＡ

1 ６ 土 山行計画講座 講習

2 ７ 日 篠井富谷連峰 Ａ

3 １４ 日 三毳山(リ－ダ－育成山行) Ａ

4 ２０ 土 二股山 Ａ

5 ２１ 日 荒山～鍋割山 Ｂ

6 ２８ 日 雨巻山～仏頂山 ＢＡ
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