
NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

1 ６ 日 高峰～池の平 Ａ

2 ６ 日 芝草山(リ－ダ－育成山行) Ａ

3 １３ 日 小田代原 Ａ

4 １９ 土 尾瀬沼 百名山とキスゲ鑑賞 ＢＡ

5 ２０ 日 八子ケ峰～車山 ＢＡ

6 ２０ 日 燧ケ岳 ＢＡ

7 ２０ 日 谷川岳(天神尾根コ－ス) ＢＡ

8 27～30 日～水 北岳～間ノ岳～農鳥岳 南アルプスを歩く Ｂ

9 ２７ 日 上州武尊山 ＢＡ

10 27・２８ 日・月 常念岳 Ｂ

1 ３ 日 台倉高山 ＢＡ

2 ３ 日 高山 Ａ

3 7-9 木－土 調査山行 Ｂ

4 １０ 日 蓼科山 山頂からの展望 ＢＡ

5 ２４ 日 北八ヶ岳(縞枯山～茶臼山) ＢＡ

6 ３１ 日 赤岩の滝 ＢＡ

1 ７ 日 茂来山 山頂からの展望 ＢＡ

2 ７ 日 白根山 ＢＡ

3 １３ 土 名号峰～熊野岳 縦走を楽しむ ＢＡ

4 １４ 日 水沢山(群馬) Ａ

5 １４ 日 至仏山 ＢＡ

6 ２１ 日 アヤメ平 Ａ

7 ２１ 日 南月山～姥ガ平 Ａ

8 ２１ 日 一切経山～家形山 魔女の瞳を見る ＢＡ

9 ２８ 日 荒海山 栃木百名山 ＢＡ

10 ２８ 日 磐梯山 ＢＡ

1 1 水 芳賀富士・鎌倉山 彼岸花観賞と栃木の山１５０ Ａ

2 ３ 金 山の歩き方・実践(西平岳～前山) 講習

3 ５ 日 ハイキング基礎講座(古賀志山) 講習

4 ５ 日 大猿川周回尾根 ＢＡ

5 １１ 土 新入会員歓迎ハイク 篠井富谷連峰 講習

6 １２ 日 鳴神山 ＢＡ

２０２５年７月～１２月定例ハイク
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NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

7 １９ 日 妙義山 紅葉を楽しむ ＢＡ

8 １９ 日 筑波山薬王院コ－ス 紅葉を楽しむ ＢＡ

9 ２０ 月 吾妻山(桐生)(コンパスサ－クル) 展望 Ａ

10 ２５ 土 瑞牆山 日本百名山 ＢＡ

11 ２５ 土 斎藤山 Ａ

1 ２ 日 古峰ヶ原～横根山 晩秋の古峰ヶ原を歩く ＢＡ

2 ２ 日 福島浜街道セクションハイク 勿来海岸～いわき・ら・ら・ミュウ ＢＡ

3 ７ 金 山の歩き方・実践(前白根) 講習

4 ９ 日 荒船山 日本百低山 ＢＡ

5 ９ 日 山の歩き方講習会レベル１ 講習

6 １６ 日 御亭山 展望 Ａ

7 １６ 日 信州里山縦走(リ－ダ－育成山行) ＢＡ

8 １６ 日 大郷戸アルプス 里山縦走 ＢＡ

9 ２３ 日 大菩薩嶺 日本百名山を楽しむ ＢＡ

10 ２３ 日 三峰山 ＢＡ

11 ２９ 土 岩の上り下り講習会(古賀志山) 講習

1 ４ 木 男抱山～半蔵山 里山ハイク Ａ

2 ６ 土 雨巻山 陽だまりハイク ＢＡ

3 ７ 日 鬼怒川温泉東陵南部(リ－ダ－育成山行) 尾根を歩く ＢＡ

4 １３ 土 両崖山～天狗山 里山ハイク Ａ

5 １４ 日 大山(神奈川県) 日本三百名山 ＢＡ

6 １６ 火 雨引山～楽法寺 里山を楽しむ Ａ

7 １９ 金 高峯～仏頂山 陽だまりハイク Ａ

8 ２０ 土 小野岳(福島) 雪山 Ｂ

NO 月日 曜日 山　　　名 ﾗﾝｸ

1 7/6 日 芝草山 Ａ

2 11/16 日 信州里山縦走 縦走を楽しむ ＢＡ

3 12/7 日 鬼怒川温泉東陵南部 尾根を歩く ＢＡ
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2025年７－１２月リ－ダ－育成山行
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