
NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

1 11 土 太平山 低山を楽しむ Ａ

2 12 日 天狗山 足利の里山 Ａ

3 18 土 赤城山（リーダー育成山行） 雪山と展望 Ｂ

4 19 日 山の歩き方講習会レベル２ 岩山 講習

5 19 日 庵滝 ＢＡ

6 25 土 三床山 ＢＡ

7 26 日 加波山 ＢＡ

1 2 日 大小山～大坊山 ＢＡ

2 7 金 羽黒山 ロウバイ観賞 Ａ

3 8 土 山行計画講座 講習

4 8 土 銅沼イエローフォ－ル スノ－シュウを楽しむ ＢＡ

5 16 日 小友沢の頭(ﾘｰﾀﾞｰ育成山行) 陽だまりハイク ＢＡ

6 23 土 唐沢山～諏訪山 ＢＡ

7 23 土 両崖山 Ａ

1 1 土 半蔵山 里山ハイク Ａ

2 2 日 鶏足山～焼森山 里山ハイク Ａ

3 8 土 里見富士～妙見山 茨城百名山に登る ＢＡ

4 15 土 富士山～佐貫観音山 里山ハイク Ａ

5 16 日 沼原から日の出平 残雪期の山を歩く 講習

6 23 日 烏帽子岳～湯ノ丸山 残雪の山を歩く Ｂ

7 25 火 戸室山～御止山(コンパスサ－クル) 展望・地図読み Ａ

8 30 日 山の歩き方講習会・実践(赤岩～鞍掛山) 講習

9 30 日 晃石山～広戸山 ＢＡ

２０２５年　１月～６月定例ハイク
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NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

1 5 土 裏筑波 花観賞 ＢＡ

2 6 日 ハイキング基礎講座(古賀志) 講習

3 6 日 多気山(フラワーサ－クル) 低山ハイク Ｐ

4 12 土 新入会員歓迎ハイク(古賀志山) 新入会員との親睦 講習

5 13 日 神峰山～鞍掛(日立市) 桜と里山縦走 Ａ

6 13 日 瓔珞橋～南小太郎山 西上州のアカヤシオ ＢＡ

7 19 土 坂戸山(フラワーサ－クル) 花観賞 Ａ

8 20 日 大間々台～剣ヶ峰 ＢＡ

9 24 木 隠れ三滝 ツツジ観賞と滝 Ａ

10 26 土 大岩～碧岩 上州のマッタ－ホルンを歩く Ｂ

11 27 日 足尾植樹祭 Ａ

1 10 土 小根子岳 展望 Ａ

2 11 日 山の歩き方講習会レベル１(古賀志山) 講習

3 11 日 赤薙山 カタクリ ＢＡ

4 17 土 高尾山(コンパスサ－クル) 花の百名山・富士山展望 Ａ

5 17 土 赤面山 新緑 ＢＡ

6 18 日 諏訪山 西上州最深部の山に登る Ｂ

7 18 日 湯ノ湖～中禅寺湖 Ａ

8 24 土 岩の登り下り講習会(岩山) 講習

9 25 日 明智平～薬師岳（リーダー育成山行） シロヤシオ観賞 ＢＡ

10 28 水 磐梯山 日本百名山 ＢＡ

1 1 日 山の歩き方講習会レベル２(岩山) 講習

2 1 日 古峰ヶ原～地蔵岳 クリン草を見る ＢＡ

3 7 土 三本槍岳(鏡池) ＢＡ

4 8 日 入笠山（長野県） Ａ

5 14 土 一切経山 眺望を楽しむ ＢＡ

6 15 日 田代山 初夏の高層湿原 ＢＡ

合　計=11　  　P=1　    Ａ＝4　　　ＢＡ＝3　　　B=1    講習＝2　　　　 

合　計=10　  　　    Ａ＝3　　　ＢＡ＝4　　　B＝1　　　講習＝2　 

４
月

５
月

６
月

2



NO 月 日 曜日 山　　名 目　的 ランク

7 21 土 駒止湿原(フラワーサ－クル) 花観賞 Ａ

8 22 日 博士山 ＢＡ

9 29 日 山王帽子山～太郎山 ＢＡ

10 29 日 猫魔岳～雄国沼 ＢＡ

 

NO 月日 曜日 ﾗﾝｸ

1 1/18 土 赤城山 雪山と展望 Ｂ

2 2/16 日 小友沢の頭(桐生) 陽だまりハイク ＢＡ

3 5/25 日 明智平～薬師岳 シロヤシオ観賞 ＢＡ

山　　　名
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